REGOLAMENTO

1. L'accettazione ed osservanza del seguente regolamento
sono condizione per 'ammissione dei partecipanti al corso.

2. Le modalita di iscrizione e di pagamento delle quote di iscri-
zione debbono essere conformi a quanto stabilito
nell’annuncio del corso.

3. l’eventuale materiale didattico non puo essere riprodotto.
4. Fermo restando che e proibito effettuare riprese fotografi-
che o video, eventuali registrazioni in voce debbono essere
preventivamente autorizzate.

5. La Segreteria Organizzativa non rispondera del mancato
svolgimento del corso allorché cio fosse dovuto a cause di for-
za maggiore o dal non raggiungimento del numero minimo di
iscritti, o da motivi indipendenti da sue responsabilita. In tale
caso la quota versata verra restituita per intero senza interessi.
6. Il versamento della quota d’iscrizione al corso € indipenden-
te dall’ottenimento dei Crediti Formativi del programma nazio-
nale ECM.

7. La Segreteria Organizzativa si riserva la facolta di comunica-
re 'eventuale disdetta del corso agli iscritti fino ad una setti-
mana prima della data fissata per I'inizio del corso, attraverso
comunicazione inviata a mezzo lettera raccomandata, fax o
posta elettronica.

8. L'iscritto potra rinunciare a frequentare il corso, dandone
opportuna comunicazione scritta (varra la data di ricevimento
della comunicazione) o attraverso fax alla Segreteria Organiz-
zativa, almeno 15 giorni prima dell’inizio del corso. In questo
caso all’iscritto sara restituita la quota versata al netto delle
spese bancarie e di segreteria forfettariamente fissate in euro
15,00. Nel caso in cui la disdetta dovesse avvenire successiva-
mente, l'iscritto € tenuto a pagare il costo complessivo del
corso, anche se la mancata partecipazione e dovuta a motivi di
salute.

9. In caso di superamento del numero massimo di iscritti, ver-
ranno accettati i primi quarantacinque, e fara fede la data di
versamento del bonifico bancario per la quota di iscrizione.

10. Il mancato rispetto, anche di una sola delle clausole di cui
sopra, autorizza la Segreteria Organizzativa a non accettare al
corso l'iscritto senza, per questo, dovergli alcun rimborso.

Oasi S Antonio, Via dei Cipressi, Furci Siculo (Me)
dal 23 al 25 marzo 2012
45 partecipanti Fisioterapisti
36,1 Crediti
Euro 290,00 Fisioterapisti

Via fax alla Segreteria Organizzativa al n° 095 7461360
allegando scheda d’iscrizione compilata in stampatello e

ricevuta del bonifico bancario

Compilando il modulo d’iscrizione on-line del sito
www.ecmprovider.it

COORDINATE BANCARIE:

Banco di Sicilia, Ag. Via Torino 15/21

Beneficiario: AV eventi e formazione sas

IBAN: IT87K0200816926000300697895

specificando la causale del versamento: Iscrizione corso
“Deambulazione pz .emiplegico”

Il corso verra attivato con un numero minimo di 25 partecipanti.

E’ UN CORSO SVOLTO IN COLLABORAZIONE CON
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Via dei Cipressi
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I° Giornata

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Introduzione al concetto di Controllo Posturale

10.00 La Core Stability: analisi e valutazione

11.00 Esercitazioni pratiche tra i corsisti:
analisi e valutazione

13.30 Pausa pranzo

14.30 |l piede: organo di relazione tra I’equilibrio e il
suolo. Analisi, osservazione e valutazione (teoria
e pratica)

15.30 Esercitazione pratica tra i corsisti:
esperienze pratiche di consapevolezza del pro-
prio movimento

18.30 Fine giornata

II° Giornata

9.00 Il cammino “normale”:
definizione, criteri di osservazione (teoria e pratica)
10.00 Esercitazione pratica tra i corsisti

11.00 Classificazione delle fasi del passo (teoria e pratica)

12.00 Esercitazione pratica tra i corsisti

13.30 Pausa Pranzo

14.30 Valutazione biomeccanica e funzionale della
deambulazione tra stabilita e mobilita:
“unita passeggero” (complesso HAT), “unita
locomotrice” (tibiotarsica, ginocchio, anca),
il bacino

16.00 Esercitazione pratica tra i corsisti

17.00 Esperienze pratiche sul controllo del balance

18.30 Fine giornata

I1l° Giornata

9.00 Il cammino patologico:
definizione, osservazione, valutazione (teoria e prati-
ca), strategie di intervento terapeutico (teoria e prati-
ca),

11.00 Esercitazione pratica tra i corsisti

12.00 Facilitazioni alla deambulazione (teoria e pratica)
13.00 Pausa pranzo

14.00 Esercitazione pratica tra i corsisti

15.30 Compilazione questionario ECM

16.30 Fine lavori

ABSTRACT

Il cammino e il mezzo naturale del corpo per spostarsi da una
posizione all’altra ed e il sistema piu conveniente per coprire
brevi distanze. L’adattabilita funzionale di tronco e arti inferio-
ri permette di affrontare prontamente scale, porte, superfici
variabili, cambi di direzione.

Non esiste volontarieta nel cammino se non nel suo awvio,
nelle variazioni di percorso e nella decisione di arrestarsi.
Tuttavia, durante la camminata il nostro corpo si trova costret-
to a gestire alcune situazioni molto importanti: generazione di
una forza propulsiva da parte dei muscoli, mantenimento
dell'equilibrio e stabilita del corpo nonostante le continue va-
riazioni posturali, assorbimento del trauma causato dall'impat-
to del piede con il terreno, ottimizzazione del gesto atletico in
modo da renderlo automatico e poco dispendioso per I'organi-
smo. Data I'importanza di questa abilita nella vita di tutti i gior-
ni, i pazienti cercano di mantenerla e/o recuperarla anche in
caso di gravi menomazioni cercando di compensare la man-
canza di mobilita e/o efficacia muscolare ogni volta che sia
possibile: appropriate misure terapeutiche possono diminuire
la disabilita e la conseguente perdita di autonomia nel cammi-
no ma, perché siano efficaci, devono essere dirette al deficit
primario e non alle azioni di compenso (che spesso sono le piu
evidenti).

Le moderne acquisizioni derivate da studi effettuati con
I'ausilio della gait-analisys forniscono dati precisi circa la bio-
meccanica, il timing e l'intensita dell’attivazione muscolare nel
cammino fisiologico e in quello patologico e offrono nuovi
spunti di osservazione, valutazione e trattamento dei pazienti
neuromotulesi.

Da inviare via fax al num. della
Segreteria organizzativa 095 7461360

SCHEDA D’ISCRIZIONE

Cognome**

Nome**

Luogo e data di nascita

Indirizzo**

Citta**

Prov. CAP

Telefono**

E-mail**

Cod.Fiscale**

Professione**

Fattura intestata a

Via

P.I/C.F.

O Dipendente**
[1 Convenzionato**
[C] Libero Professionista**

IL SOTTOSCRITTO
Autocertifica di essere in possesso dei titolo di studio abilitante la
professione di Fisioterapista
CHIEDE DI ESSERE ISCRITTO
AL CORSO “La deambulazione nel Paziente Emiplegico “
che si svolgera il 23-24-25 marzo 2012

Data Firma

Autorizzo la Segreteria organizzativa AV eventi e formazione sas al tratta-
mento dei miei dati personali, ai sensi del decreto legislativo del
30/06/2003 N° 196 (codice in materia del trattamento dei dati personali).

Data Firma

** Dati obbligatori per I'ottenimento dei crediti formativi ECM



