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Luigi Di Bisceglie
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione, Ortopedia e Traumatologia. Direttore del Dipartimento 
di Riabilitazione, Universo Salute/Opera Don Uva, Bisceglie (BT)
Giuseppe Diaferia
Specialista in Neurochirurgia. Dirigente medico UOC Neurochirugia, Ospedale “Bonomo”, Andria (BT)
Enrico Losciale
Tecnico Ortopedico. Libero professionista, BAT
Marco Meloni
Medico in formazione specialistica, Scuola di specializzazione Geriatria, Policlinico “Tor Vergata”, 
Università degli studi di Roma
Andrea Piazzolla
Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Chirurgia vertebrale.  Responsabile Centro Scoliosi – 
Ambulatorio patologia vertebrale AOU “Consorziale”, Policlinico di Bari
Giuseppe Sirianni
Specialista in Ortopedia e Traumatologia. Presidente ASON (Ass. Specialisti Osteoarticolari Nazionale)
Chiara Termite
Podologo al Dipartimento Medicina Interna, Policlinico “Tor Vergata”, Università degli Studi di Roma
Claudio Testi
Tecnico Ortopedico. Libero professionista, Varese
Giuseppe Tombolini
Tecnico Ortopedico. Libero professionista, Taranto
Giovanni Vavalle
Specialista in Ortopedia e Traumatologia. Direttore UO 
di Ortopedia e Traumatologia presso Ospedale 
“Santa Maria”, Bari

Faculty

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio frequentare il 90% delle ore di 
formazione, compilare il questionario di valutazione dell'evento, sostenere e superare 
la prova di apprendimento. Al termine dell'attività formativa verrà rilasciato 
l'attestato di partecipazione, mentre il certificato riportante i crediti ECM sarà inviato 
dal Provider dopo le dovute verifiche.

08.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 

08.30 Presentazione degli obiettivi del Corso
 L. Di Bisceglie

08.45 Saluto delle Autorità 
 G. Sirianni (Presidente ASON)

I Sessione: LA COLONNA

Moderatore L. Di Bisceglie

09.00 Dismorfismi e paramorfismi del rachide 
 A. Piazzolla

09.20 Postura e biomeccanica del rachide 
 G. Di Bisceglie - L. Di Bisceglie

09.40 Il punto di vista del tecnico ortopedico. 
 I corsetti: stato dell’arte 
 E. Losciale

10.00 Patologie degenerative e traumatiche del
 rachide lombare 
 G. Diaferia

10.20 Le ortesi nelle patologie degenerative e 
 traumatiche 
 C. Testi

10.40 Terapia manuale e ortesi nelle cervicalgie
 V. Cinquepalmi

11.00 Discussione

11.30 Coffee break  

II Sessione: IL GINOCCHIO

Moderatore G. Vavalle

11.50 Il ginocchio degenerativo e post-traumatico
 L. Di Bisceglie

12.10 Le ortesi di ginocchio 
 G. Tombolini

Programma

12.30 Discussione

13.00 Light lunch  

III Sessione: IL PIEDE

Moderatore G. Vavalle

14.00 Piede reumatico: diagnosi, riabilitazione, ortesi
 A. Calimazzo

14.20 Piede diabetico: linee guida, PODIAPP 
 M. Meloni, C. Termite

14.40 Discussione

15.10 Take home messages
 L. Di Bisceglie 

16.00 Somministrazione questionario ECM di 
 apprendimento e gradimento 

Accreditamento ECM

Le ortesi sono apparecchi che aumentano, migliorano o controllano la funzione 
compromessa di parti corporee (es. collari e busti per la colonna vertebrale, 
ginocchiere, cavigliere ecc …). 
La prescrizione di un'ortesi prevede quattro fasi. Una prima fase progettuale 
durante la quale si studiano insieme al paziente e/o chi se ne occupa, le possibili 
soluzioni per il raggiungimento del miglior obiettivo di autonomia e/o cura 
permesso dalla lesione. Una fase decisionale in cui medico, paziente e/o familiare 
decidono quale ausilio adottare nel concreto, attraverso il confronto delle 
limitazioni possibili poste dall'ambiente, e non solo. Un momento attuativo che 
corrisponde all'acquisizione e alla personalizzazione dell'ausilio da parte di 
un'azienda scelta dal paziente. Una fase di verifica che consiste nel monitoraggio, 
sull'efficacia d'uso della prescrizione rispetto all'obiettivo posto nella fase 
progettuale. Scegliere un ausilio, a qualunque tipologia esso appartenga, 
personalizzarlo, addestrare il paziente al corretto utilizzo, verificare a posteriori se 
sul campo risponde allo scopo per cui si era scelto, è compito di forte pregnanza 
interdisciplinare che richiede operatori preparati, valutazioni cliniche, tecniche, 
psicologiche e sociali. Di tutto questo si parlerà al convegno “Mondortesi Puglia”, 
fortemente voluto dall'ASON che ha insistito nella propria mission di privilegiare 
tematiche diagnostiche e terapeutiche di frequente osservazione ambulatoriale, 
affrontando l'argomento attraverso l'interscambio culturale di diversi specialisti e 
delle varie figure professionali del settore.  


