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Introduzione

Principi fisici V. Auersperg

Principi biologici W. Schaden

Criteri dell'Applicazione delle Onde d'Urto A. Notarnicola
Dimostrazione dei dispositivi

Coffee Break

Indicazione Standard 1 approvata: Tendinosi Calcarea B. Moretti
Indicazione Standard 2 approvata: Epicondilite laterale B. Corrado
Workshop

Indicazione Standard 3 approvata: Fascite Plantare K. Freitag
Indicazione Standard 4 approvata: tendinopatia M. C. D’Agostino
Workshop

Indicazioni testate empiricamente P. Buselli

Indicazioni eccezionali e sperimentali J. R. Aranzabal

Lunch Break

Trattamento miofasciale S. Ramon
Indicazioni per e ossa W. Schaden
Indicazioni per la pelle W. Schaden
Workshop

Criticita socio-politiche S. Gigliotti
Verifica di apprendimento
Conclusioni

“Dopo ogni presentazione, 5 minuti di discussione
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Giovedi, 13 ottobre 2016
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SALUTO DELLE AUTORITA" E PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO

V. Viggiani, M. Triassi, G. D' Onofrio, F. Sadile, J.R. Aranzabal, P. Buselli
Storia, fisica ed evoluzione della biologia delle ESWT S. Russo
Uro-andrologia: i progressi in campo urologico A. Palmieri

Ruolo dell'imaging nella corretta diagnostica G.F. Vallone

| SESSIONE: LE PATOLOGIE SCHELETRICHE
Moderatori: A. Kirienko, F. Sadile
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Sindromi da edema osseo P. Romeo

Lesioni del legamento crociato anteriore: sappiamo proprio tutto? A. Ferretti

Case report BME: valutazione clinica e radiologica dopo trattamento conservativo con
ESWT C. Giammattei, R. Papi

Successi ed insuccessi della chirurgia delle pseudo artrosi A. Kirienko

Le osteonecrosi: o Stato dell'Arte

F. Sadile

Le fratture da stress - clinica e terapia B. Moretti

Discussione

Coffee Break

11 SESSIONE: LA MEDICINA RIGENERATIVA
Moderatori: P Romeo, E. Amelio

11.10
11.25
11.40
11.50

12.00
12.10

Cellule Staminali S. Montagnani

Fisica del P.R.P. (Platelet-Rich Plasma) T. Monetta

L'onda d'urto nella rigenerazione tissutale C. D’agostino

Onde d'urto in chirurgia rigenerativa della mano: razionale scientifico ed esperienze
cliniche E. Tibalt

ESWT and human tendon-derivedstem/progenitor cells (WTSPCs)

V. Visco, M.C. Vulpiani, M. Vetrano, A. Ferretti

Discussione

11l SESSIONE: DIABETE E ULCERE
Moderatori: W. Schaden, V. Bosco

12.20
12.35
12.50
13.05

13.15-

II diabete T. Spinosa

II'piede diabetico G. Saldalamacchia
Ulcere diabetiche e non W. Schaden
Discussione

1415 Lunch

IV SESSIONE: IL DOLORE MIO - FASCIALE
Moderatori: M.C. Vulpiani, M.C. D'Agostino

14.15
14.30
14.45
15.00
15.15

15.25
15.35

Le fibromialgie: aspetti clinici e terapeutici S. Stisi, A. Pucino

Glieffetti delle SW sul tessuto muscolo scheletrico H. Muller-Ehrenberg
Inquadramento del dolore mio-fasciale ed esperienze con SWT S. Ramon

Terapia innovativa nel trattamento del dolore mio fasciale P. Novak

L'importanza del programma riabilitativo in medicina rigenerativa osteo-muscolo-ten-
dinea: riabilitare e anche rigenerare L. Castagnetti

La FKT nel dolore mio - fasciale M.C. Calabrese

Discussione

V SESSIONE: PATOLOGIE DEI TESSUTI MOLLI
Moderatori: S. Gigliotti, A. Notarnicola

15.45
15.55

16.05

16.15
16.25
16.35
16.45

|l trattamento della patologia dello spazio sottoacromiale L. Messuri

Ruolo delle SW nella storia naturale della tendinopatia non calcifica della cuffia dei
rotatori di spalla

M.C. Vulpiani, M. Vetrano, D. Trischitta, D. Erroi, V. Pasini, A. Ferretti

Tendinopatie della spalla. Evidenze scientifiche delle diverse terapie

V. Bosco, S. Messina

Tendinopatie del gomito S. Gigliotti

Rotture Tendinee. Quando Augumentation F. Oliva

Discussione

Lettura: Stato dell'arte nei traumi della spalla R. Russo

VI SESSIONE: LE SW NELLA MEDICINA RIABILITATIVA
Moderatori: P Buselli, C. Servodio lammarrone

11.05

11.15

11.25
11.35

1145
11.55
18.05
18.15

Onde d'urto vs esercizio terapeutico nel trattamento della tendinopatia cronica non
calcifica della cuffia dei rotatori

M.C. Vulpiani, M. Vetrano, D. Trischitta, D. Erroi, V. Pasini, A. Ferretti

II trattamento combinato Onde d'urto e Riabilitazione nel piede equino infantile a
diversa eziologia C. Servodio lammarrone

Shockwave efficiancy in decision making process S. Ramon

II'ruolo delle onde d'urto defocalizzate nel trattamento multimodale del dolore
muscoloscheletrico (sindrome miofasciale e fibromialgia)

B. Corrado

Integrazione tra fisioterapia e onde d'urto T. Caione

II'trattamento dell'ipertono spastico E. Amelio, C. Guerra

Discussione

Fine lavori 1° giornata

ATTIVITA" SOCIALE S.1.T.0.D.

14.00 -
18.30 -

17.30  Apertura seggi elettorali per il rinnovo delle cariche sociali
19.00  Assemblea dei Soci e Proclamazione del nuovo Consiglio Direttivo
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Venerdi, 14 ottobre 2016
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APERTURA SEGRETERIA REGISTRAZIONI PARTECIPANTI SEGRETERIA ECM
VII SESSIONE: MEDICINA DELLO SPORT Moderatori: N. Maffulli, K. Craig
Inquadramento delle patologie nello sportivo N. Marzullo

Lesioni muscolo - tendinee N. Maffulli

Esperienze di un Top Club della serie A A. De Nicola

SW: prime esperienze con la Nazionale Italiana di Calcio

S. Gigliotti, A. Ferretti, S. Russo

Le onde d'urto nei nuotatori di livello internazionale V. lodice

Indicazioni e rischi del’ESWT nello sportivo dell'elité P. Buselli

VIII SESSIONE: LO STATO DELL' ARTE IN EUROPA: CRITICITA'
Moderatori: J.R. Aranzabal, W. Schaden

10.00 -

10.00
10.15
10.30
1045
11.00

1.15

11.15 Criticita delle SW nel mondo: aspetti legislativi, rapporti con il Sistema
Sanitario e con le Assicurazioni. Aspetti clinici e problematiche locali

Spagna J.R. Aranzabal, S. Ramon, K. Freitag

Austria W. Schaden

Francia R. Hamisultane

Italia P Buselli

QOverview on the world J. Fid

Coffee Break

IX SESSIONE: LO STATO DELL' ARTE IN EUROPA: ASPETTI MEDICO LEGALI
Moderatori: M. Giordano, G. Parodi

11.30
1145
12.00
12.15
12.30
1245

13.15-

Malpractice M. Giordano

Esercizio abusivo della professione medica G. Parodi
Ruolo del medico e del fisioterapista C. Gagliardi
Ruolo della Struttura Sanitaria G. D'Onofrio
QOrientamenti della |.S.M.S.T W. Schaden
Discussione e conclusioni ufficiali

1415 Lunch

X SESSIONE: NUOVE ESPERIENZE E APPLICAZIONI CLINICHE
Moderatori: R. Frairia, B. Moretti

14.15

14.30
14.45

14.55
15.05

15.20
15.35

15.45
15.55

La Rizoartrosi: aspetti clinico/chirurgici

V. Servodidio, D. Lamberti, R. Esposito, S. Russo

Effetti delle SW sul tessuto artrosico A. Notarnicola

Le SW nei postumi dolorosi di coxite settica

M. Gallo, E. Tibalt, S. Respizi, AM. Previtera, M.C. D'agostino

Revisione della SW nella rizoartrosi C. Guerra, E. Amelio

Esperienze con le onde d’urto negli inestetismi cutanei

M. Albano, V. Servodidio, C. De Luise, D. Lamberti, S. Russo

Nuovi orientamenti in Chirurgia plastica-ricostruttiva ed estetica F. Bassetto
ESWT la nuova frontiera della vulnologia: esperienza clinica dal debridment
alla rigenerazione di tessuti E. Abati

Opportunita terapeutiche nella sclerodermia E. Amelio, C. Guerra
Discussione

X1 SESSIONE: LA SPERIMENTAZIONE E LE TERAPIE INNOVATIVE
Moderatori: S. Russo, S. Ramon

16.05  Focus on research - review and update on the latest fields of application of
SW in the world E. Marlinghaus
16.20  ESWT Influenced Muscologenesis in an Athletic and non Athletic population K. Craig
16.35  Effetti sistemici delle SW sul tessuto scheletrico
R. Meli, B. Corrado, A. Calignano, S. Russo
16.50  Le onde d'urto in Neurologia H. Lohse-Busch
17.05  Revisione critica dell'uso delle SW in neuroriabiliatizione
C. De Luise, M. Albano, V. Servodidio, R. Esposito, S. Russo
17.15  Terapia ad onde d'urto focali associata ad un training supervisionato di esercizio
eccentrico per la tendinopatia calcifica del sovraspinato E. Carlisi
11.25  Applicazione multidisciplinare delle Onde d'Urto K. Freitag
17.35 SW a 360°: dalle prospettive in campo antineoplastico alle applicazioni nella
rigenerazione tissutale R. Frairia
17.45  Ricerca applicata: elementi critici nei trials e in letteratura S. Messina
17.55  Discussione

18.05-18.15  Conclusioni e chiusura del Congresso S. Russo
18.15-18.30  Test di valutazione e apprendimento ECM

LETTERA DEL PRESIDENTE DEL CONGRESSO

E' con vero piacere che do a tutti voi un cordiale benvenuto nella citta di Napoli ed al 13°
Congresso della Societa Italia di Terapia ad Onde durto (SITOD) il cui titolo &: “Lo stato
dell'Arte in Europa”™.

Dopo quasi 20 anni dalla introduzione di questa metodica in Ortopedia si rende infatti utile ed
interessante un confronto con le maggiori e pitl importanti Scuole di pensiero Europee.

Per tale motivo sono stati invitati a partecipare al Congresso , sotto la veste di 1°Conferenza
Europea, alcuni tra i pill rappresentativi esponenti della Societa Internazionale ISMST. Essi
esporranno i loro punti di vista con i quali potremo confrontarci e inoltre noi tutti avremo anche
modo di presentare quelle che sono le cosiddette * criticita” nei nostri rispettivi Paesi.

Qltre ai problemi clinici, avremo modo di discutere anche della figura dell'operatore sanitario
devoluto alla esecuzione della terapia oltre che della diagnosi e del protocollo terapeutico.

In questi ultimi anni, purtroppo, abbiamo assistito nel mondo ad una proliferazione di
apparecchiature non tutte classificabili come vere e proprie macchine ad onde d'urto. Se a
questo aggiungiamo una carente legislazione, sia nazionale che internazionale, in merito alla
figura dell’ addetto all'uso di queste macchine, si arriva ad una totale confusione di termini il cui
esito finale & rappresentato da una inadeguata terapia con conseguenti danni ai pazienti

E nostro auspicio che da questo meeting congiunto possa nascere finalmente anche una
chiarezza legislativa oltre che clinico scientifica

Rinnovo pertanto il mio benvenuto a tutti voi e, anche se il tempo libero a vostra disposizione
non & molto, vi invito ad esplorare la Citta di Napoli ed il cuore dei suoi abitanti.

Sergio Russo
Presidente del Congresso

Consigliere della S.I.T.0.D.

Senatore della ISMST
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