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Le instabilità

gleno-omerali

16-17
marzo
2 0 1 9

Parte teorica

GRAND HOTEL FORLÌ

Forlì

Parte pratica

PHYSIOMEDICA

Faenza

COSTO  € 350,00 

La quota di iscrizione comprende la partecipazione alle sessioni 
didattiche, il pranzo, le dispense. Al termine dell’attività formativa 
verrà rilasciato l’attestato di partecipazione

DATA 16 - 17 Marzo 2019

SEDI

Parte teorica
“Grand Hotel Forlì” Via del Partigiano, 12/bis, Forlì

Parte pratica 
“Physiomedica” Via Malpaghi 150, Faenza 

DOCENTI 

Francesco Inglese Fisioterapista D.O.M.R.o.i
Silvia Di Giacomo Fisioterapista D.O.M.R.o.i

PARTECIPANTI 50

DESTINATARI Fisioterapisti

CREDITI ECM 19,5

MATERIALE DIDATTICO

Dispense su supporto cartaceo

MODALITÀ D’ISCRIZIONE

Inviare la scheda tramite fax al num. 
095 7461360 oppure compilare il modulo 
online alla pagina “calendario eventi” 
del sito: www.av-eventieformazione.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

E PROVIDER ECM

Riabilitazione della spalla

Responsabile scientifico

Dott. Francesco Inglese



al corso teorico-pratico “Le instabilità gleno-omerali” 
del 16-17 Marzo 2019 presso il “Grand Hotel Forlì”, Forlì 

Autocertifica di essere in possesso del titolo di studio

abilitante la professione di 

Fattura intestata a

Via

Città CAP

P.Iva / C.F.

COORDINATE BANCARIE
UNICREDIT AG. 2 Via Torino, Catania

Beneficiario: AV eventi e formazione s.r.l.
IBAN: IT87K0200816926000300697895

DICHIARA
di aver preso visione del regolamento presente sul sito: 
www.av-eventieformazione.it

  8.30 Registrazione partecipanti

  9.00 (S. Di Giacomo) Biomeccanica del complesso articolare Cingolo Scapolo-Omerale 

  9.20  (F. Inglese - S. Di Giacomo)  Principi di anatomia funzionale e patologica

  9.50 (F. Inglese)  Osservazione e valutazione clinica del paziente 

10.10 (F. Inglese - S. Di Giacomo) Osservazione e valutazione clinica del paziente 

12.10 (S. Di Giacomo) L'instabilità gleno/omerale anteriore, posteriore, multi direzionale 

12.20 (F. Inglese)  La Spalla dell'atleta: Il conflitto Postero Superiore 

12.35 (S. Di Giacomo) Lussazioni acromion claveari e lussazioni sterno claveari 

12.50  Patologie rare: avulsione del gran pettorale, sindrome di parsonage turner

13.15  Pausa pranzo

14.15 (F. Inglese)  Il recupero della forza: esercizi in CKC e OKC, esercizi analitici e globali 

14.30  Il recupero della forza: esercizi in CKC e OKC, esercizi analitici 
 e globali (F. Inglese - S. Di Giacomo)

17.30 (S. Di Giacomo) Aspetti coordinativi e propriocettivi 

17.45 (S. Di Giacomo) Presentazione casi clinici, valutazione dei pazienti 

18.30 (F. Inglese - S. Di Giacomo) Discussione 

   8.30 (F. Inglese)  Lussazione gleno/omerale volontaria

  8.50 (S. Di Giacomo)  Lussazione gleno/omerale traumatica 

  9.10 (F. Inglese) Trattamento riabilitativo, conservativo e post-chirurgico 

  9.30   PRATICA: Trattamento ribilitativo, conservativo e post-chirurgico
 (F. Inglese - S. Di Giacomo)

12.00   Le discinesie della Scapola (parte I): classificazione, valutazione e trattamento
 (F. Inglese)

12.40 (S. Di Giacomo) Principi del trattamento riabilitativo in acqua 

13.00  Pausa pranzo

14.00 (F. Inglese - S. Di Giacomo) PRATICA: Mobilizzazioni passive e tecniche di presa 

17.00 (F. Inglese - S. Di Giacomo) PRATICA: Trattamento riabilitativo in acqua-

18.30 (F. Inglese - S. Di Giacomo)   Compilazione questionario ECM

19.00  Chiusura dei lavori 

Programma

a1  giornata

16 marzo 2019

Programma

a2  giornata

17 marzo 2019


