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ACADEMY AV e

TRAUMATISMI DELLA MANO E DEL
POLSO: DALLA CHIRURGIA ALLA
RIABILITAZIONE NELLO SPORTIVO

Pavia - 28-29 Novembre 2026

Terapia Occupazionale

Associazione Htaliana AI I O
Riabiltzzione Mano Al . .
Associazione ltaliana di

DOCENTI

- Y

Dott. Loris Pegoli Dott. Silvio Tocco
28 NOVEMBRE 2026 REV.0 DE11.03.2026
08.00-08.30 | APERTURA SEGRETERIA SEGRETERIA ECM y
os.30-o9.ooj Introduzione del corso j
: . : : L. PEGOLI
09.00-11 .OO] Anatomia topografica e funzionale di mano e polso ] )
11_00—11_15] Coffe Break j
~
. Il trattamento conservativo post trauma diretto del distretto
Ttz 13.00} mano e polso nello sportivo - Gestione della fase acuta ] S.TOCCO )
13.00-1 4.00) Pausa pranzo J
N
14.00-16.00 | PATOLOGIA OSSEA: Trattamento Chirurgico o L PEGOLI
’ ' Conservativo? Fare la scelta migliore... ) y
16.00-16.1 5) Coffe Break ]
N
Valutazione e Riabilitazione post-chirurgica degli interventi
16.15-18.00 | Mano e polso citati in precedenza: tecniche manuali, S. TOCCO
esercizio terapeutico e strategie di intervento per tornare :
alla performance (teorico-pratico) )




STANDeUP /W K. @raro.

ACADEMY Av e Terapia Occupazionale
29 NOVEMBRE 2026
08.00-08.30 | APERTURA SEGRETERIA SEGRETERIA ECM y
(08.30-1 030 | PATOLOGIA LECAMENTOSA: Trattamento Chirurgico o L PEGOLI
\ Conservativo? Fare la scelta migliore... ’ Y
[10.30-10.45] Coffe Break ]
g Valutazione e Riabilitazione post-chirurgica delle lesioni P
X legamentose sopra citatati: tecniche manuali, esercizio
[ terapeutico e strategie di intervento per tornare alla S. TOCCO
performance (teorico-pratico) D
[]300 ]400) Pausa pranzo j
S N
PATOLOGIA TENDINEA: Trattamento Chirurgico o
1 4.00-15.30
Conservativo? Fare la scelta migliore.. )
[15 BSOS 45) Coffee Break ] L PEGOLI
Valutazione e Riabilitazione post-chirurgica delle lesioni
15.45-17.30 Tendinee sopra citatate: tecniche manuali, esercizio
Tt il terapeutico e strategie di intervento per tornare alla
performance (teorico-pratico) y
<]
[1730 18. ooj ECM e Chiusura Lavori J SH@EeE®© )

ACCREDITAMENTO ECM Per avere diritto ai crediti formativi ECM
e obbligatorio frequentare il 90% delle ore di formazione.

DATA 28 -29 Novembre 2026
SEDE Pavia - Istituto Maugeri
NUMERO PARTECIPANTI 25
COSTO DI PARTECIPAZIONE 450€
CREDITI ECM 18

DESTINATARI Medici Ortopedici, Medici dello Sport, Fisiatri, Fisioterapisti,
Terapisti Occupazionali.

OBIETTIVO FORMATIVO n.18

SCANSIONAQUIRERISCRIVERTI DATI PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AV Eventi e Formazione srl
Via Vitaliano Brancati 16
95128 Catania

Tel. 095.7280511 / 338.3941650
P.l. 04660420870

Provider Nazionale Standard ECM N° 1192



